KUVA 1. Suomen tiettavasti vanhin, Hauhon vaivaisukko Bartimeus (1690-luvulta) seurassaan Suomen ainoa
vaivaisakka Soinista (vuodelta 1854) kunniapaikoilla Kerim&en kirkossa 2013. Valokuva: Sirpa Viljanen.
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Vaivaisukot — varhaiset
peruspalvelun pioneerit

Suomalaisessa taidehistoriassa vaivais-
ukot kuuluvat marginaaliin. Niité ei luokitella
oikein edes kansantaiteeksi (1, 2). Enhin sitd
kuusivuotiaana poikasena tiennyt tuijottaes-
sani ensi kertaa yhta tillaista ukkoa lumoutu-
neena silmistd silmédn. Vaarini oli tuonut mi-
nut Hauhon kirkolle katsomaan vaivaisukkoa.
Ukko vaikutti kovasti vanhalta, omaa vaariani-
kin vanhemmalta. Silld oli noyrd, etukumara
asento, anova kisi, taitavasti puusta veistetty
olemus sekd kiharainen tukka ja parta. Virit
olivat ajan ja sddn haalistamat (kuvA 1).

Varpaille nousten pudotin vaivaisukon lip-
paaseen kolikon, jonka alun perin olin vah-
vasti kaavaillut tikkunekun hankintaan. Nain
ihan varmasti, ettd ukko nyokkdsi minulle
hyvintahtoisesti. Ei se silmai iskenyt, sokea
Bartimeus kun oli. Se oli tehnyt ty6tddn kir-
kolla 1600-luvun lopulta asti ja joutunut kir-
konkirjojen mukaan vuonna 1713 venildisten
kasakoiden ryostoyrityksen kohteeksi. Kaha-
kassa ukko oli saanut miekasta paihinsi haa-
van, joka ei vieldkddn ndyttinyt parantuneen.
Vaari kertoi, ettd kolikoilla autettaisiin orpoja
ja nilkéisid lapsia. Tikkunekku ei vihitellen
tuntunutkaan siind tilanteessa endi tarkealta.
Tuota kohtaamista en ole koskaan unohtanut.

Vaivaisukko jai myonteiselld tavalla vaivaa-
maan. My6hemmin olen térménnyt ja tutus-
tunut henkilokohtaisesti kymmeniin vaivais-
ukkoihin, kuullut niiltd monia tarinoita ja saa-
nut niistd unohtumattomia ystavia.

Aikansa sote-uudistajia ja
peruspalvelun pioneereja

Keskiajalla katolinen kirkko kerési niin sanot-
tujen uhritukkien avulla varallisuutta, ldhinna

kuitenkin ristiretkiin ja lukuisiin uskonsotiin.
Uskonpuhdistuksen my6ti tillaisesta vasten-
mielisestd anekaupasta pyrittiin eroon. Uhri-
tukkienkin merkitys muuttui sosiaalisemmak-
si, rahaa kerittiin enenevisti koyhien ja vai-
vaisten auttamiseksi (3, 4, S, 6, 7).
Kuningatar Kristiinan (1626-1689) keho-
tuksesta vuonna 1649 Ruotsi-Suomessa
asetettiin uhritukkeja kirkkoihin ja julkisiin
tiloihin koyhien ja vaivaisten auttamiseksi.
Parhaimmillaan Ruotsissa oli kertomusten
mukaan kerdystukkeja teiden varsilla puolen
peninkulman vilein. Voidaan tuolloin puhua
jo varsin tihedstd sosiaalisesta verkostosta.
1700-luvulla kéyhdinhoitoa alettiin pitdd
julkisena velvollisuutena ja seurakunnat vel-
voitettiin huolehtimaan omista koyhistddn.
Kerjuulla kiertiminen kiellettiin sakon uhalla,
etenkin vieraassa kunnassa kiertelijit (“maa-
kuntaan muuttajat”) palautettiin takaisin (7).
Kovin ajankohtaiselta tuntuva ilmié edelleen-
kin. Keriystukkien koristeellisuus lisddntyi
Suomessa ja kerdystoimintaa tehtiin vetoa-
vammaksi veistimalld tukeista ihmishahmoja.
Kuten aina sodat s6ivit vaurautta ja tuotti-
vat lisdd invalideja ja kéyhid, erityisesti Suo-
men puolella Pohjanlahtea. Suomen sodan
(1808-1809) jilkeen puisten vaivaisukkojen
madrd kasvoi erityisesti Pohjanmaalla, missé
my0s kiytiin monia sodan ratkaisevista tais-
teluista. Vaivaisukot olivat tuolloin sotainvali-
dien asialla muodostaen erdinlaisen sota-
invalidien veljesliiton. Sotavammaisuudesta
tuli keskeinen vaivaisukkojen symboli. Tuol-
loisten vaivaisukkojen tuotto tdydensi seura-
kuntien vaivaiskassoja oleellisesti.
Vuonna 1852 tuli voimaan kuntalaki. Kéy-
hien asioita hoitamaan mdirittiin kuntako-
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KUVA 2. Alavetelin vaivaisukko (arviolta 1860). Joutu-
nut rydstetyksi ja Perhojoessa uitetuksi 1900-luvun alus-
sa. Ryoston jdljilta vasen puoli thoraxia edelleen avoin-
na. Valokuva: Sirpa Viljanen.

kouksen valitsema, yleensd kirkkoherran
tai kappalaisen johtama vaivaishoitohallitus
(4,5). Tistd oli sitemmin suora sosiaalipo-
liittinen jatkumo my6hempiin toimijoihin:
kéyhainhoitolautakuntiin, huoltolautakuntiin,
sosiaalilautakuntiin ja perusturvalautakuntiin.
Vaivaisukot nivoutuvat niin selkeisti perus-
turvajarjestelmin luomiseen. Ne toimivat mo-
nen sote-uudistuksen pysyvind osana.

Ville Vauhkonen on kuvannut tutkimuk-
sessaan tarkasti, paljonko esimerkiksi Soinin
vaivaisakka (KUVA 1) vuosittain tuotti tydlliin
vaivaiskassaan ja keitd rahoilla konkreettisesti
autettiin 1800-luvun puolivilin jilkeisind ka-
tovuosina (7). Pitkilti toistasataa vaivaisukkoa
seisoo edelleen tyopaikoillaan kerddmissi ra-
haa huonompiosaisille ldhimmaisillemme.
Osa tuotosta suuntautuu nykyisin Kirkon
ulkomaanapuun. Vaivaisukot yllapitavit kan-
sakunnan muistia mutta ottavat my6s globaa-
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Vaivaisukkoveljiston laajuus?

Tuoreimman, Vaivaisukkojen paluu -kirjan
my6td tehdyn vdestolaskennan mukaan vai-
vaisukkoja olisi jaljelld 145 yksiloa (8). Naistd
vain yksi on naispuolinen, Soinin vaivaisakka.
Ukoista vanhin, Hauhon Bartimeus on tietti-
visti 1690-luvulta. Pieni osa on vuosisatojen
my6td kadonnut, rydstetty tai muuten tuhou-
tunut. Osalle on veistetty seuraajaksi uudempi
viranhoitaja. Samoin on tehty joillekin ukoille,
jotka on siirretty museoihin, eldkkeelle, mut-
ta valitettavasti myos pois ihmisten ilmoilta.
Klassisia 1700-luvun, 1800-luvun ja 1900-lu-
vun alun ukkoja on jiljelld runsas sata, tuo-
reempia jisenid veljeskuntaan on veistetty vie-
14 viime vuosikymmenindkin. Rantsilan suuri
(ja aika ruma) kaksimetrinen ukko vihittiin
kayttoon kesalld 2012.

Ruotsin itdrannikolla tiedetddn olevan jil-
jelli yhdeksin vaivaisukon tapaista kerdys-
lippaalla varustettua puu-ukkoa. Niiden on
arveltu olevan suomalaisten veistdjien teke-
mid, kuten esim. Selma Lagerlofin peukalois-
sadussaan kuuluisaksi tekemd Rosenbomin
ukko Karlskronassa (9). Muualla maailmassa
ei vaivaisukkoja esiinny. Kyseessi on siis kan-
sainvilisesti ajatellen erittdin ainutlaatuinen
kansanomaisen kiyttotaiteen ja luovuuden il-
mentyma.

Kirkkotaidetta — kansantaidetta —
varhaista ITE-taidetta?

Osalla varhaisemmista vaivaisukoista on il-
meiset yhteytensi saksalaiseen kirkolliseen
puunveistoperinteeseen (Hauhon Bartimeus,
Kaarlela, Mynimiki, Sirkisalo) (10). Hie-
nompaan ja arvostetumpaan kirkkotaiteeseen
verrattuna vaivaisukot joutuivat ulos, tuuliin ja
tuiskuihin. Niistd ei ollut sisisiistiksi taiteeksi.
Tissi piilee ehkd arvostusvajeen siemen.
Puunveistotaito keskittyi 1800-luvun alku-
vaiheista Pohjanmaalle, jossa puuarkkitehtuu-
ri ja erityisesti laivojen veistiminen houkutti
ja koulutti taitavia puunkasittelijoitad. Thmis-
hahmoisia koristeellisia hahmoja ilmestyi lai-
vojen keulakuviksikin. Monet vaivaisukkojen
tekijit ovat jddneet tuntemattomiksi. Erdit



kuuluisimmista veistdjistd kehittivit oman
tunnistettavan muotokielensi. Risto Kansila
on tutkinut erityisesti kuortanelaisen Heikki
Mikkilin (1801-1850) elimii ja tuotantoa
(11). Tima taitava veistdji on tehnyt ainakin
13 vaivaisukkoa. Erkki Lahti (1816-1858)
oli my6s itseoppinut kuvanveistdja Evijarvel-
ti, jonka tuotantoon luetaan Ahtivin, Ilma-
joen, Lappajirven, Kruunupyyn ja Pedersoren
vaivaisukot. Kirjailija Antti Tuuri teki Erkki
Lahdesta vuonna 1983 niytelmin nimeltd
Pittipoika (12). Siind veistdjimestari kertoo
tyOstddn ja puun salaisesta hengestd: "Sielld
ne ovat kaikki. Ja sielld aina olleet: ihmiset,
eldimet, kasvit, kaikki maailman tapahtumat.
Ja kun mina avaan silméni, nden ne puiden si-
sdssd. Tavallisten pollien, koivutukkien ja hon-
kien. Ja minun tarvitsee ottaa vain puukkoni ja
talttani ja kaivertaa puu pois kaiken sen paalta.
Ja siind ne ovat”.

Vaivaisukkotaiteella on selked oma sijan-
sa kansanomaisen luovuuden historiassa, ja
voi kuvitella, ettd se on toiminut innoittajana
myo6s nykydan voimissaan olevassa ITE-taitee-
na tunnetussa kansantaiteen harrastuksessa.
Akateemisen koulutuksen saaneita kuvanveis-
tdjid esiintyy tuoreempien ukkojen tekijoind,
tosin heiddn muuhun tuotantoonsa nihden
veistokset jddvit marginaalisiksi. Heitd ovat
mm. Hannes Autere (Mintti, 1930), Heikki
Konttinen (Nurmijirvi, 1939), Eeva Ryyni-
nen (Lieksa, 1960) seki Kari Juva (Aitolahti,
2002) (5, 10).

Vaivaiskirjallisuutta

Kansanperinteen kerddji Samuli Paulaharju
tallensi ehkd ensimmdiseni valokuvin, piirtien
ja mukavia tarinoita kirjoittaen Pohjanmaan
vaivaisukkoja ja kirkoniijid 1900-luvun alussa
(13). Arkeologian professori A. M. Tallgren
kirjoitti ukoista vuonna 1911 ja samoin kansa-
ja tilastotieteiliji Yngvar Heikel 1929 (14, 15).

Sittemmin Markus Leppo (1967), Kaija
Santaholma (2001) ja Jan-Erik Rudnis (2006)
ovat julkaisseet kuvateokset vaivaisukoista (3,
4, 9). Teoksissa kartoitetaan jiljelld olevia
vaivaisukkoja, niiden henkilohistoriaa, ulko-
nikod seki silloista kuntoa. Teoksista heijas-
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KUVA 3. Kodisjoen huonokuuloinen vaivaisukko

(1905), jolla komeat vaivaisenluut ja vasaravarpaat. Va-
lokuva: Sirpa Viljanen.

tuu vahvasti tekijoiden kiintymys kuvaamiinsa
kohteisiin sekd huoli niiden kunnossapidosta.
Niiden teosten vaikutuksesta varmasti moni
ukko on sittemmin pdissyt lisidntyneen ar-
vostuksen ja kuntoutuksen piiriin. Vuonna
2013 Otso Kantokorven toimittamassa kirjas-
sa Vaivaisukkojen paluu kuvattiin nykyiset 145
vaivaisukkoa (valokuvaaja Aki Paavola ajoi au-

tollaan ukkoja jiljittimassd 14000 km) ja py- 2505
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rittiin tarkastelemaan vaivaisukkoja ja niiden
sanomaa kansanperinnetutkimuksen, paikal-
lishistorian, kirkkohistorian, sosiaalihistorian
ja jopa ladketieteen nikokulmasta (8).

Kirja pyrki korostamaan my®os sitd, ettd aka-
teemista tutkimusta tarvitaan ja ettd vaivais-
ukot tarjoavat monipuoliselle tutkimukselle

PR e e P e

Ukkojen omat vaivat

Vuonna 2010 tein vaivaisukoista innostunee-
na ladkirin ja ortopedin peruskoulutuksen ni-
kokulmasta vaivaisukkojen “terveystarkastuk-
sen” — osin ukkojen henkilokohtaiseen tapaa-
miseen, mutta paljolti vaivaisukoista saatuun

2506 kiehtovan ja runsaan aihepiirin. dokumentaatioon, valokuviin perustuen (S5).
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Onneksi ei tarvinnut laatia varsinaisia tyoky-
vyttomyys- tai eldkelausuntoja, mutta runsaas-
ti kuntoutussuosituksia oli katselmuksen poh-
jalta kylld esitettdvissa.

Yritin selvittdd vaivaisukkojen demografisia
tietoja: lukumdirii, kuolleisuutta (havinnei-
syyttd), uutta syntyvyyttd, asuinkuntaa, suku-
puoli- ja ikdjakaumaa, kokoa sekd mahdollisia

KUVA 4. Osa vaivaisukoista luokkakuvassa Kerimden
kirkossa 2013 pidetyn ndyttelyn loppukaronkassa. Lds-
na oli 44 vaivaisukkoa ja yksi akka. Ukkojen osittainen-
kin yhteiskuva on laatuaan ensimmadinen ja tulevaisuu-
dessakin harvinainen. Valokuva: Sirpa Viljanen.

sairauksia tai vaivaisuuden ilmentymia. Tar-
kempi palpaatio tai auskultaatio eivit tuoneet
kliinistd lisitietoa. Kliininen silméyskin piti
tehdd henkil6isti, joilla oli vaatteet piilld ja
jalkineet jalassa, Pohjois-Pohjanmaan ukoilla
jopa hattu paassa.

Ainoa elossa oleva naispuolinen vaivais-
henkil6 oli Soinin akka (vuodelta 1854). Seu-
rantaprosentti jdi arvelun ja lisdtutkimuksien
varaan. Alkuperiisviestosti on edelleenkin
hengissa ehka 80 % ja tydelamissi lihes 70 %.
Seuranta-aika eli ukkojen ikd vaihteli sisda-
nottokriteerien mukaan noin 20-50 vuodesta
suunnilleen 320 vuoteen. Keski-ikd oli noin
160 vuotta. Silti minkainlaista oma-aloitteista
elikehakuisuutta ei esiintynyt. Vaivaisukkojen
pituus vaihteli 19 ja 195 cm:n vililld, mediaani
oli noin 135 cm.

Ukot itse olivat aika vaiteliaita, eivit vali-
telleet laajemmin vaivojaan. Kirkonkirjojen ja
aikalaislehtien uutisoinnin perusteella monet
ukot olivat joutuneet uransa varrella varsin
usein ry0ston, pahoinpitelyn tai muilutuksen
kohteeksi. Yksi ukoista, Kivijirven ukko, oli
jopa hukutettu jirveen, josta se seuraavana
kevdiani oli 16ydetty, elvytetty ja kuntoutettu
takaisin tyotehtaviinsa.

Merkittavi havainto oli, etti vaivaisukon
nimityksen luomaan mielikuvaan verrattu-
na suurin osa ukoista ndytti melko nuorilta,
korkeintaan keski-ikiisiltd, eivitkd ne olleet
kasvoiltaan ryppyisid tai ryhdiltddn vanhan
tai vaivaisen kaltaisia. Poikkeuksena olivat
varhaisemmat, ns. pyhimysukot kuten Hau-
hon Bartimeus sekd Myniméen ja Sirkisalon
Lasarukset sekd yllattien monet tuoreimmista
1900-luvun veistoksista. Vaatteet eivit suin-
kaan olleet kerjildismallistoa vaan edustivat
kunkin aikakauteen liittyvdd enemmankin py-
hiisdad puvustusta. Monella oli kiharainen ja
siististi leikattu tukka, pohjalaisilla ukoilla oli
usein kaulalle sidottu tyylikés huivi. Aliravitse-
mus ei ollut silmiinpistavai.
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Keskeinen ortopedinen havainto oli ala-
raajavammaisuus. Vaivaisuuden symbolina
noin 60 % ukoista nojasi keppiin. Ilmeisen
sotavamman vuoksi ukoista yli kolmannes oli
menettinyt osan alaraajastaan, joka oli muu-
tamaa poikkeusta lukuun ottamatta korvattu
puujalalla. Joillakin oli sdéren tai nilkan alueen
sidos tai lastoitus. Vakiintunutta symbolimer-
kitystd korosti se, ettd lihes kaikissa tapauk-
sissa vaurio esiintyi vasemmassa alaraajassa.
Myos keppi oli vasemmalla puolella, pitihdn
oikea kisi vapauttaa ojentumaan ja anomaan
lanttia tai osoittamaan kolikkoreidn sijaintia.
Oikeaoppisesti, ainakin kivellessd, tukea pitai-
si kayttdd vastakkaisella eli terveelld puolella.
Samaan virheeseen on toki sortunut esimer-
kiksi tv-tohtori House.

Yldraajavammoja oli harvakseltaan. Ajan
hammas ja ilkivalta lienevit suurimmat syyt
niihinkin. Koukussa oleva kisi on houkuttanut
pahoinpitelij6itd roikkumaan ja vdidntimdin
kittd. Lapuan ukonkin oikea kisi on vililld
ollut hukassa ja vililld 16ydetty keskelt tieta.
Nykyinen, uusin kisi on asetettu alkuperdi-
sestd poiketen roikkumaan alas. 1900-luvun
alussa tehdyn ryoston seurauksena Alavetelin
ukolta puuttuu edelleen kokonainen vasen
puoli rintakehidsti (kuva 2). Pahoinpidelty
ukko pelastettiin tuolloin Perhonjoen alajuok-
sulta tukkien seasta. Ukkojen kisissd ei niy
yhtddn varttuneemmalle miesviestolle tyypil-
listd Dupuytrenin koukistumaa. Vaivaisukoilla
luulisi olevan ainakin vaivaisenluita. Niitd on
tietysti vaikeaa tutkia saappaiden ldpi, mut-
ta ainakin paljasjalkaisella Kodisjoen ukolla
on komeat vaivaisenluut sekd vasaravarpaat
(Kuva 3).

Erityisid muita epamuodostumia ei tullut
esiin, ei mydskain skolioosia eikd muitakaan
ulkoisia selkdvikoja. Tuskin niilld oli pahem-
paa spinaalistenoosiakaan, ovathan ukot niin
kauan pystyneet kumartelematta paikallaan
seisomaan. Hauhon ukolla oli rintarangan ky-
foosia, taustalla ehki pikemminkin korkea ikd
kuin Behterevin tauti. Kondrodystrofisia piir-
teitd 16ytyi muutamalta. Sen sijaan androgyy-
nisid ilmentymid oli havaitsevinaan usealla,
tosin monesti pitkdin mekkomaiseen takkiin,
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meikkaukseen” liittyen. Muutamat karsastus-
virheet olivat yhteydessa silmien epatarkkaan
pintamaalaukseen. Kahden vaivaisukon (My-
nimiki ja Sirkisalo) vartalo ja raajat olivat
tdynnd paiseita, ne olivat siis melko sairaita.

Thosairauksia ukoilla esiintyi paljon. Hilsei-
ly ja jakélatauti liittyivat kuitenkin maalauspin-
nan ja huolenpidon heikkouksiin. Vaivaisuk-
koja on saatettu kunnostaa viarilli maaleilla,
esimerkiksi lateksimaalien kiytt6 on aiheutta-
nut puun lahoamista sekd pinnan kuplimista
ja hilseilyd. Kuten muuallakin, my6s vaivais-
ukkojen hoidossa on tapahtunut valitettavaa
puoskarointia.

Kirkkohallituksen kautta voi nykyain anoa
rahaa vaivaisukkojen kunnostamiseen. Seini-
joen ammattikorkeakoulussa on restaurointi-
linja, johon on kertynyt alan ammattitaitoa,
ellei sitten sekin ole jo sddstosyisti lakkautettu.

Kootusti voidaan todeta, ettd merkittivi osa
vaivaisukoista todella oli vaivaisia mutta eivit
laheskain kaikki. Ukot ovat tehneet pitkin ja
tirkedn elimintyon suomalaisen koyhdin- ja
vaivaistenhoidon pioneereina. Niiden kulttuu-
rihistoriallinen merkitys on maailmanlaajui-
sestikin ainutlaatuinen. Yhteinen velvollisuu-
temme olisi huolehtia tdimén rapistuvan kan-
sanosamme ja kunniakansalaistemme kuntou-
tuksesta ja arvostuksesta, mutta my6s niihin
liittyvistd vakavasti otettavasta tutkimuksesta.

Epilogi — vaivaisukkojen
yhteisjuhlat Kerimaella

Kesilld 2013 Galleria Orton ja sen piirissd syn-
tynyt Pelastakaa vaivaisukot ry jérjesti yhteis-
tyossd Kerimden kappeliseurakunnan kanssa
mittavan vaivaisukkojen sukukokouksen. Se
tapahtui Kerimden puukirkossa, joka on laa-
tuaan maailman suurin (16). 44 vaivaisukkoa
ja se ainoa vaivaisakka tapasivat toisensa viet-
tden yhdessi koko kesin. Kuntoutuslomalle
pddsi mukaan my0s juuri ennen ndyttelyid
metsistd [6ytynyt ja puoli vuotta ryostettyni
sekd kadoksissa ollut Raution ukko. Vaivais-
ukkoja oli viideltd eri vuosisadalta, ja niilld
riitti kertomuksia keskendin. Paikalla oli myos
tuo unohtumaton lapsuuden ukkoni Hauhol-
ta. Nayttelyssa laskettiin olleen noin 50000



kivijii. Lopuksi otettiin luokkakuva (kuva 4).
Vaivaisukot levittivit laajalti hyvantuulisuutta,
mutta toisaalta vakavaa sanomaa huonompi-
osaistemme huolenpidon tirkeydestid — juuri
tand aikana, jolloin tulo- ja terveyserot Suo-
messa ovat jilleen kasvamassa. Emme saa
unohtaa. B

SEPPO SEITSALO, professori
Helsinki
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